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TE VERDE SENCHA TEA OF LIFE
Suave y delicado té verde. Sencha ecolégico.
Reposo 2-3 min. Teina 2/5.

/
E
MATCHA TEA

Exquisito té matcha elaborado
con las hojas de té verde

2,30€

C

2,30€

TE CHAI LATTE
Té chai con leche
caliente emulsionada

=

Cafe “Ecologico Barsel”

Sélo 2,20€
Americano 2,20 €
Cortado 240 €
Con leche 2,60 €
Especiales

Colacao 3,00 €
Chocolate Valor 3,50€
Bombon 3,00€
Capuchino 3,30€
Latte Mancchiato ¢« 2 3R0E
Carajillo de conac 400€
Carajillo de whisky Irlandés 450 €
-Amara helado de nata, canelay licor. 7,00 €
Irlandés : ; 6,00 €
Del tiempo y para llevar 0,50 € suplemento
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TE MATCHA LATTE
Té matcha con leche
caliente emulsionada.

MATCHA TEA
Exquisito té matcha elaborado
con las hojas de té verde

b

MANZANILLA HIERBALIMON TEA OF LIFE

Infusion ecoldgica de flores de
manzanilla y hierba-limon.

MENTA POLEO TEA OF LIFE
Infusién ecoldgica de aroma intenso,
penetrante y sabor fresco.

Reposo 5 min Reposo 5 min.
MANZANILLA HIERBALIMON
TEA OF LIFE
Infusion ecolégica de flores de

manzanilla y hierba-limén.
Reposo 5 min.
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GASTRO BAR, CAFETERIA, HELADERIA Y CREPERIA

'Re{;rescosi _____________________________
Coca Cola/ Coca Cola Zero 3,40 € Sangria ‘ v
Fanta limoén / naranja 340€ | Copade Sangria 6,50 €, ,uws'
Aquarius 340€ : Sangria Litro 20,00€: Tinto Copa Botella
Nestea 340€ . CopadeTintodeverano 6,00€: Delacasa 3,80€ 18,00 €
Agua 0.50 | 310€ . Cava . Rioja Reserva 22,00 €
Agua congas 0,33 | 340€ | CopaCava 440€ | Pago de Capellanes Crianza 30,00 €
Zumo natural 500€ | Freixenet Brut 20cl | Resad Botella
Sprite 340€ | (Benjamin) 8BOE | 2";’5" e o0c
Tonica schweppes 340€ ! FreixenetBrut75cl  2200€ : ~c'acasa ' ,
Casera 0,50 cl 300€ . Champagne Moet :
Tonica fever 390€ : Chandon Brut75cl  6500€ | Blance Copa Botella
Zumos (pifa, melocotdn...) 3,20€  ‘------mmmimmmie e * Delacasa Verdejo 3,80€ 18,00 €
Cervesas: Licores
Cerveza Estrella Dam Amaretto 550€ A
Cafia 0,33cl 3,00 € Pacharan 4,80 € wm&k‘l
Botellin Estrella Galicia 3,70 € Baileys 5,50 € Passport 6,00 € 10,00 €
Cerveza jarra (Estrella Dam) Tia Maria 5,50 € JB 6,00 € 10,00 €
0,50L 4,80 € Martini Rojo 450€ . JimBean — 600€ 10,00 €
Cerveza Duvel 4,50 € A i e e 450€ Ballantine’s 6,00 € 10,00 €
Cerveza Mahou 4,00 € Orujo Hierbas 450€ Ee;](dhu g,gg E } }'88 E
Cerveza Clara 2,60 € Licor 43 450€ Ivas ' ,
Cerveza Turia 4,00 € Aperol combinado 9,50 €
Cerveza Radler 4,00 € S o Nab e
Cerveza tostada sin alcohol 2,90 €
Ginebra Copa Compinado  Ron Copa  Compinade @l’
Larios 12 6,00 € 10,00 € Bacardi 5,50€ 9,00 € c‘“‘d‘}
Gordons 6,00 € 10,00 € Negrita 5,50 € 9,00 € 305’”3”0 250 €
Beefeater 6,00 € 1000€  Brugal 650€ Gj00 €M Leclly v
$ombay Saphire 288 E 1888 2 Barcelé 6,50 € 1000€  Torres X 6,00 €
anqueray . ) M

i Vodka Compinado agno 5,00 €
Puerto de Indias 6,00 € 10,00 € o i"gg’€ 9.00€ Dugue Alba 8,00 €
Martin Miller 900€  12,00€ ’ ‘ Remy Martin 8,00 €

Absolut 6,50€ 10,00 €

Cécteles

Mojito (azucar, lima, hierbabuena, hielo pillé, ron
de CaNA Y SPIItE) wovverrererrernerserssssssssssssssesssnns 10,50 €
Pifa colada (zumo de pina, batida de coco,
malibu, ron bacardi, leche condensada)...... 11,00 €
Daiquiri de fresa (fresas frescas o congeladas,
azucar, zumo de lima y ron) 11,00 €
Bloody mary (zumo de tomate, vodka, rodaja de
limén, limén exprimido, sal de apio, tabasco y Lee
BRELY ). 11,00 € ;

Sun on the beach (vodka, zumo de naranjé,'z_umo :

de limén, granadina) ................. 11,00€ -

i San Francisco
-~ “(zumos y granadina) 8,50 € - .

e LY
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Tostadas Arnaraal

GASTRO BAR, CAFETERIA, HELADERIA Y CREPERIA

Con Accite i‘i
Tostada A Elegir Con Pan Blanco,

Pan Sin Gloten, De Semillas O De Cereales
2,00€

Suplementos Salados:

Tomate 0,70 €
Jamén York, Jamén Szrrcno Beicon 2,20 € { ¢
Salmén, Atdn 2,40 € § <amlise<

Huevos Fritos, Revueltos, Duros O Tortilla A

La Francesa 2 20€ ]

Aguacate 1,40€ ¥

Queso Edam O Queso Frzsco 1,00 € ¢ O

Queso Manchego 2, 20€ 5 8

Suplementos Dulces: ) O @

Mantequilla, Mermelada, Nutella 1,20 € Ta rtas
y *Consulta nuestras tartas... 6,50 €
Bolleria

Croissant 2,40 € {8

Suplementos:

Mantequilla, mermelada o nutella 1,20 €
Empanadillas 2,30 € 80

Napolitanas 2,30 € ¥ 0@

Pastel de crema 2,30 € 1000

Trenza de nueces 2,30 € {80 @

Donuts 2,20 € @

Muffins 2,20€ 8@

Tarta + helado 9,90€ .



DESAYUNOS Amaraad

GASTRO BAR, CAFETERIA, HELADERIA Y CREPERIA

Clasico  Internacional

Panecillo blanco con
mantequilla,
huevo frito, bacon,

Panecillo blanco con e salchichas. Zumo de
mantequilla, huevo duro, salmén, naranja, café o té.

i 4 4 1) =
aguacate, Zumo de naranja, café o té. $ 0 " Y&

|I|
\o ==
Y O @ anli<

Sweet ( Dulce) Gran

Desayuno
Amara

- Panecillo blanco con
™ mantequilla, queso huevos
revueltos con bacon,

ensalada, Zumo de naranja

A 19! = A A
¥ = ,Café o té.

Crépe con Nutella o mermelada'y ¥ 0 ' YK

ensalada de frutas de temporada

Zumo de naranja, café o té.

8080

Organic

Panecillo blanco, salchicha Frankfurt,
salchicha Bockburst, beicon, mostaza,
dos huevos fritos, alubias, Zumo de

Ensalada de frutas de faranigtaislote. ) ﬁ ==
temporada, yogurt natural,

cereales nueces y vaso de leche.
Zumo de naranja, café o té. y,
¢00




Crepes Salados

-Jamén York y queso Edam £ § 9 ¢ =

Amarasad

GASTRO BAR, CAFETERIA, HELADERIA Y CREPERIA

9,00 €

-Jamén Serrano con rodajas de tomate y huevo frito § 3 @<= 11,00 €
-Queso de cabrag, nueces, tomate en rodajas, lechugaé & 8® 11,00 €
-Vegano: verduras asadas (calabacin, champifiones, pimiento

rojo, cebolla caramelizada y aguacate) §2 5o 11,00 €
-Bacon, huevo frito y cebolla caramelizada § § @ = 12,00 €
-Salmén ahumado, queso Philadelphia y aguacate 8 a== 13,00 €
-Sobrasada queso Edam y huevo frito  §fa= 13,00 €
-Carne picada de ternera, queso Edam, jamén serrano y cebolla
caramelizada § 3 @ < 15,50 €
-Salchicha Frankfurt, queso Edam, cebolla caramelizada, bacon
y huevo frito &80 = 15,50 €
-Aton, calamares, langostinos, lechuga y tomate & A @ @ = 15,50 €
-Atun, rodajas de tomate y huevo duro § 8 @ «s- 15,00 €
-Pechuga de pollo, queso Edam, pimiento rojo, tomate en rodajaq,
cebolla caramelizada 40 = 15,50 €
-Mozarella, cherry, albahacaé & @ 13,00 €
-Salchicha Brockwurst, salchicha Frankfurt, alubias, 15,50 €
cebolla caramelizada y huevo frito & 0A =
-Jamén York, queso Edam, verdura asada (pimiento rojo, calabacin y 16,50 €
champifiones) &8 0=
Crepes Dulces
-Natural &5 o 7,00 €
-Con azicar glase 8 o /.10 €
-Con Nutellag 8 o 9,20 €
-Con chocolate negro; § 3 9,00 €
-Con chocolate blanco i & a 9,00 €
-Con sabor a Oreog & g ¢ 9,30 €
-Con leche condensada 8 o 8,20 €
-Con sabor a Kinder Bueno 8 ¢ ¢ @ 9,30 €
-Con dulce de leche 8 o 10,00 €
-Con frutas del tiempo & 5 @ 11,50 €
-Con bola de helado a su gusto y nutella$ & @ § * 12,00 €
-Con bola de helado a su gusto y fruta del tiempog g a® § * 14,00 €
-Con Ferrero Roche, fresas , nata y bola de helado a su gusto 14,50 €
-Con manzana asada, canela y helado de vainillag 8 ¢ * 14,50 €

SUPLEMENTO: helado 1,80 € o helado Premium 2,20 €

* Consulta a nuestro Staff los c|érgenos seguin la bola de helado e|egido.



Gofres Hraaal

GASTRO BAR, CAFETERIA, HELADERIA Y CREPERIA \

Natural &8 o 6,60 €

Con Nutella £ 8 0@ 8,50 €

Con chocolaye negro 8 @ 8,20 €

Con chocolate blanco & 8 @ ¢ 8,20 €

Con sabor a Oreo {8 0¢ 8,20 €

Con sabor a Kinder Bueno @& ® 8,20 €

Con leche condensada & 8 @ ¢ 8,20 €

Con dulce de leche £ 8 9 & 8,20 €

Con frutas del tiempo &8 @ ¢ 9,20 €

Con frutas del tiempo bola de

helado al gusto y Nutella & & @ &« 14,50 €
Con Toppings 8 @& ® 8,20 €
Con bola de helado al gusto y Nutella & & @5 « 12,00 €

Con Ferrero Roche, Helado al gusto, Nata y Fresa & f a:& 14,50 €

Pancakes...

Natural con sirope de arce *

Con platano, salsa caramelo, bola de helado de vainilla *
Con fresas, nata, Nutella, bola de helado de fresa & 8 @
Con Ferrero Roché, fresas, nata, bola de helado de chocolate §9 & 13,00 €
Con frutas del tiempo, chocolate blanco o negro, nata, bola de helado al gusto & * 13,00 €

Churros

Churros £ 8 @ & 5,00 €
Churros con chocolate Valor £ 8 & 8,00 €

SUPLEMENTOS:
Bola de helado al gusto 1,80 €
Bola de helado al gusto Premiun 2,00 €



Bocadillos con verduras y chips

Jamén Serrano £ 88 &= 8,80 €

Queso 8 8,80 €
ALUN ) antime 8,80 €
Beicon { &= 8,80 €
Lomo {es 8,80 €
Calamares § @ 10,50 €
Longaniza s; &) 10,00 €
Sobrasada & &= 10,00 €

o[ 1

o005 _
>

SUPLEMENTO: Tomate, queso, mayonesa, cebolla 0,50 €

Sandwich con verduras y chips:

Jamén Yorky queso Edam § 8 § 10,00 €
Vegetal con atiny huevo § § @ s 11,00 €
Salmén ahumado con queso Philadelphia § § qﬁ,‘W 11,00 €
Atln, tomate o mayonesa § 8 @ s | 11,00 €
Jamon Serrano y queso Edam ¢ § &= 10,00 €

Vegetariano con pimiento rOJO calabacin y champifiones 48 1100¢
Pechuga de pollo, queso Edam, rodajas de tomate lechuga §§«= 12,00 €
Ternera, queso Edam, rodajas de tomate y lechuga {f¢= 13,00 €

SUPLEMENTO: Tomate, queso Edam, mayonesa y cebolla 0,50 € ;4

Hot Dog con patatas fritas

Salchicha Frankfurt 8= WIW50 €
Salchicha Bratwurst 3‘50@ 11,50 €
Salchicha Bocwurst #8e= 11,50 €

f

* Salsa: Mostaza, Ketchup o Mayonesa. 8§98




Amaraad

GASTRO BAR, CAFETERIA, HELADERIA Y CREPERIA

Raciones:

Almendra Marcona ® 4,50 €
Pincho de tortilla @ 4,50 €
Patatas fritas 5,00 €
Boquerones en vinagre amlism< 8,80 €
Anchoa del Cantabrico aderezada

con tomate de la huerta y queso fresco {§ auim< 9,90 €
Patatas Bravas @ 10,50 €
Croquetas (jamon 6 queso 6 bacalao) 6 uds. 12,50 €
Racion de calamar a la Romana 15,90 €
Tabla de jamoén y queso & 19,50 €
Ensaladilla Rusa 16,50 €
Media Ensaladilla Rusa 8,20 €

Pan 1,20 €

Aceitunas 2,50 €

Ensaladas:

Gazpacho A — 6,60 €

Ensalada Vegana (Rucula, tomate cherry, pepino, pimiento y aceite de oliva) 5 12,00 €
Frutas de temporada 15,00 €
Ensalada César (Pollo, parmesano, lechuga, salsa césar y tomate cherry) 9 i<l T = 16,50 €
Ensalada Caprese (Tomate, mozarella, aceite de oliva, basilisco) @ 16,50 €
Ensalada Amara ) i< A

(Atdn, huevo, lechuga, tomate, aceitunas, esparragos, zanahorias y aceite de oliva 16,50 €
Ensalada de Salmén (Aguacate, rucula, tomate cherry y aceite de oliva) agim< A 18,00 €



Escalope con patatas fritas y salsa rosa Y 22,0

0

0€
Costillas de cerdo con salsa barbacoa y patatas fritasde Luxe & & 24,00 €
Salmoén con patata hervida, verdura y salsa Tartar ¢/ @ “*={§ 24,00 €
Merluza con patata hervida, verduras y salsa Tartar 4 @) <= 24,00 €

Nachos:

Classic (queso fundido) salsa mexicana y guacamole %84 11,00 € 4". -
Mariachi (picada de ternera, queso fundido, tomate,
cebolla, aguacate) salsa mexicanay guacamole « & § A<= 17,00 € T —

Tacos:

Morello (picada de pollo, cebolla, tomate, aguacate y salsa mejicana) &8 gie=16,00 €
Mejicanos (picada de ternera, cebolla, tomate, aguacate )
salsa mejicana y guacamole { 8@3 1= 18,00 €



Amarand
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@ Hamburguesas

Pollo (pollo, queso Edam, lechuga, pepino, salsa (curry mango) y patatas fritas 14,50 €
o 808h=

Amara (ternera, bacon, queso Edam, tomate, pepino, lechuga, cebolla frita, salsa Cream)

y patatas fritas§ % 8@ 8= 16,00 €

Amara Doble (doble de ternera, bacon, queso Edam, tomate, pepino, lechuga, cebolla
frita, salsa Cream) y patatas fritas &% 8@8a= 18,50 €

Black Angust (carne de buey, queso Edam, lechuga, tomate, pepinillo, cebolla con salsa
American Burger) y patatas fritas &% 8@8a= 20,00 €

Queso de cabra (ternera,queso de cabra, lechuga, tomate, pepinillo, cebolla frita, salsa
Mayo) y patatas fritas &4 5@8= 16,50 €

Vegana (verduras asadas, lechuga, tomate, cebolla, salsa Tartar) y patatas fritas 2 1,00 €
Go 808

Penon de Ifach (ternera, queso, tomate, lechuga, huevo frito) y patatas fritas 16,50 €
IS

Pizzas:

Vegetariana (tomate, pimiento, champifiones, cebolla, calabacin) 4§88 13,00 €
Margarita (tomate y queso)$ 8 § 14,00 €
Prosciutto (tomate, queso, jamén y orégano) § § § «= 14,50 €
Cuatro Quesos & § 14,50 €
Funghi (queso, tomate y champirion) & 8 § 14,50 €
Mediterranea (queso, tomate, langostinos y attin) 48 § anliee< @ 18,00 €

Piccante (queso, tomate, chorizo, guindillas y jamon york) & &= 16,50 €



Helados

HELADOS
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antiuXixona R
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ELIGE EL TUYO

Chocolate

Leche merengada

Nata

Chocolate blanco con Filipinos
Chocolate negro

Chocolate Peru

Kit Kat

Mantecado

Avellana

Vainilla

Coco

Fresa

Mora

Menta

Unicornio

Arco Iris

Nube

Malaga con pasas

Sorbete de manzana verde
Sorbete de melocotdn con salsa de maracuya - Vegano
Sorbete de mandarinas - Vegano

Sorbete de limén - Vegano

Sorbete de mango - Vegano
Sorbete frambuesa - Vegano

HELADOS

antiuXixona .

NANININININ7

s

“ SONONONISESe . ]
A ¢ RERRY AR
“ AAAAAAA Sy UL y, peed
- [ S, '

Turrén suprema

Vainilla negra con sorbete de frambuesa
Vainilla praliné

Café con leche

Stracciatella

Choco avellana Crunch

Huevo de chocolate

American Brownie

Tiramisu

Nutella

Chips - Ahoy

Crema Catalana

Philadelphia con mermelada de arandanos
Tarta Sacher con mermelada de albaricoque
Nata con galleta Oreo

Dulce de leche

Pistacho

Tutti Frutti

Yogur Platano

Frutas del bosque

Happy Happy

Chocolate sin azucar

Turrén sin azucar

Leche merengada sin azucar

Vainilla sin aztcar

[/ < A o |
5,00 € 7,40 € 8,90 €



wmwes  HELADOS

N

GRANIZADOS:

S M L
CAFE GRANIZADO  3,00€ 3,90€ 6,00€
HORCHATA 3,00€ 3,90€ 6,00€

LIMON GRANIZADO 3,00 € 3,90€ 6,00€

CAFE NACIONAL 6,60 €
BLANCO Y NEGRO 6,60 €

COPA BAMBY
Divertida copa para
los mas peques
7,70 €,

4 COPA FESTIVAL
] ; Alegre combinacién
- de sabores

10,80 €

T COPA AL GUSTO
| 2 BOLAS 8,90 €
3 BOLAS 9,90 €

A0
==, COPA DUETO

v« DUO de sabores, ;

= EgLaad](_)Odgoczocmate v " COPA PHILADELPHIA

=" ' Helado de pastel de

gueso con fresas y

S
nata 10,80 € COPAOREO / —
= Helado de Nata con galletas Oreo
4 decorado con auténticas galletas
10,80 €
DAMA BLANCA
990 ¢€ BANANA SPLIT

10,80 €

COPA CANADA
Chocolate blanco

~ COPA VIENA

Auténtico Turrén = acompafado de Trufas HELADO Y TARTA
- suprema con nata - de chocolate 10,80 € 9,90 €
I ~——N -
& ) 11,50€ .
Par lovc.. =3
antiuXixona antiuXixona ="
soTeLtl aaw ... ant i .
1LITRO
BOTELLA
1/2 LITRO TARRINA 1/2 LITRO 15,00 € 20,00 <
HORCHATA 7,50 € 15,00 €
LIMON GRANIZADO 6,50 € 13,00 € TARRINA 1LITRO 26,00 £ 31,50 <

CAFE GRANIZADO 7,50 € 14,00 €



1 2 3 4 5 6 7 8

GLUTEN SESAMO LACTEOS HUEVOS SOJA ALTRAMUCES ~ CRUSTACEOS PESCADOS
9 10 () 12 13 14 15
FRUTOS SECOS ~ MOSTAZA CACAHUETES APIO MOLUSCOS SULFITOS CARNE

*Pregunta a nuestro staff sobre los alérgenos



